
 

Anexo 3 

Lista de comprobación previa al traslado de un paciente del área de urgencias de 
otro hospital al Hospital General Universitario Dr. Balmis para la realización de una 

RNM urgente. 

A completar por el MIR o Adjunto de Traumatología antes de aceptar el traslado.  

-¿El paciente está consciente, orientado y habla con normalidad? La respuesta debe 
ser SÍ (en caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del 
hospital emisor.) 

-¿El paciente tiene estridor o precisa una cánula de Guedel o tiene lesiones faciales, 
cervicales que puedan comprometer la vía aérea? La respuesta debe ser: No (en caso 
contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 

-¿El paciente precisa oxigenoterapia de alto flujo, ventilación mecánica no invasiva o 
ventilación mecánica invasiva? La respuesta debe ser: No (en caso contrario debe ser 
valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 

- ¿El paciente tiene trabajo respiratorio (tiraje supraesternal y supraclavicular, 
retracción intercostal y subcostal, aleteo nasal, sudoración) La respuesta debe ser: No 
(en caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital 
emisor.) 

-¿El paciente tiene una frecuencia respiratoria mayor de 24/minuto o menor de 
12/minuto. La respuesta debe ser: No (en caso contrario debe ser valorado por M. 
Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 

-¿El paciente tiene una saturación de oxígeno mayor del 90% con aire ambiente o 
mayor del 94% con oxígeno en cánulas nasales convencionales o con ventimask de 
menos del 50%? La respuesta debe ser SÍ (en caso contrario debe ser valorado por M. 
Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 

-Si hay un hemoneumotórax ¿ha sido drenado adecuadamente y comprobada la 
reexpansión pulmonar mediante una prueba de imagen? La respuesta debe ser SÍ (en 
caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital 
emisor.) 

-¿El paciente tiene una tensión arterial mayor de 100/60 mmHg sin aminas, el relleno 
capilar se consigue en menos de 3 segundos y la frecuencia cardiaca está entre 60 y 
100/min? La respuesta debe ser SÍ (en caso contrario debe ser valorado por M. 
Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 



-El paciente  presenta hemorragia activa (interna o externa) en algún punto. La 
respuesta debe ser NO (en caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o 
Anestesiología del hospital emisor.) 

-La puntuación de la escala de Glasgow es de 13 o menos. La respuesta debe ser NO 
(en caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital 
emisor.) 

- El paciente tiene dolor intenso no controlado o sufre de hipotermia no corregida 
(temperatura menor de 34ºC). La respuesta debe ser NO (en caso contrario debe ser 
valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital emisor.) 

-El paciente presenta otra lesión interna o externa en algún punto, que pueda ser 
potencialmente grave o comprometer el traslado del paciente. La respuesta debe ser 
NO (en caso contrario debe ser valorado por M. Intensiva o Anestesiología del hospital 
emisor.) 

 


