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TRACTO GENITAL MASCULINO: Uretritis

Etiologia
FRECUENTES MENOS FRECUENTES RAROS
N. gonorrhoeae U. urealyticum T. vaginalis

C. trachomatis Bacilos gramnegativos M. genitalium



* Cultivo (N gonorrhoeae, Micoplasma, Ureaplasma, Trichomonas,
Candida) orina primera miccion de la manana, o exudado uretral.

* PCR para N gonorrhoeae y C trachomatis: exudado uretral u orina
primera miccion. *

* PCR para VHS si ulceras genitales: medio de transporte de virus *
* Toma de serologia para Sifilis, VIH, VHB y VHC

* Mismo medio de transporte (AMARILLO = ROJO)



Tipos de muestras representativas: Estos estudios se pueden hacer en
dos tipos de muestras:

* Exudado uretral: Seguir las instrucciones que se detallan a
continuacion.

* Primera miccion de la orina: Se recogeran los primeros 5 ml de orina
en un recipiente estéril. Si se recoge mas cantidad de orina, la
muestra se diluye y no se puede realizar el estudio



Medios de transporte ETS

-Tubo tapon NARANIA (CON O - Tubo tapodn (Sl exudado)

SIN exudado)
HOMBRE - Tubo tapon NARANIA (AUSENCIA exudado)

-Orina primera miccion (5ml)

-Orina primera miccion (5ml)

MUJER -Tubo tapén AZUL -Tubo tapon



Tubo tapdn AV ARILLO Tubo tapén NARANIJA

Tubo tapdén AZUL




Tubo tapén NARANJA

Cultivo gonococo, micoplasma, ureaplasma y Trichomona

Yy

PCR gonococo y Chlamydia cuando NO hay exudado




Tubo tapon AV ARILLO

PCR gonococo y Chlamydia

Yy

PCR de herpes




Tubo tapdén AZUL

Estudio de microorganismos entéricos




* Cuando exista exudado franco:
* Exudado para cultivo bacteriano (Tubo tapdn ) y para PCR (Tubo tapodn )
* Orina de la primera miccion de orina (solo 5 ml) .
* Orina: Urocultivo

* Sin exudado:
 Toma uretral sin exudado: para cultivo bacteriano y PCR (Tubo tapdn )
* Orina de la primera miccion de orina (solo 5 ml) .
* Orina: Urocultivo

* Si hay sospecha de infeccion por herpes enviar una muestra de la lesion en medio
de transporte de virus (Tapon

* Serologia desde Urgencias: VIH, Sifilis, VHB, VHC



e Conservacion y transporte
No refrigerar las muestras, especialmente si se sospecha N. gonorrhoeae
El transporte debe ser inmediato

Cuando no puedan procesarse las muestras antes de 15 minutos, se mantendran a
temperatura ambiente

Las muestras se procesaran siempre que se pueda antes de 3 horas, y como maximo en un
plazo de 6-12 horas.

* Criterios de rechazo
* No son validas las torundas secas sin medios de transporte
 Muestras mal identificadas, mal conservadas, o derramadas

* Observaciones

* La muestra ha de recogerse preferentemente antes de la primera miccion de la manana. Si
es imposible, esperar al menos una hora tras la Ultima micciéon para recogerla.
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Etiologia
Etiologia N2 Glceras Descripcion Adenopatia s
Herpes Una (0 mas) Vesiculas base eritamosa, Si Si, dolorosas
rotura vesicula con ulceracion
Sifilis Una, Indurada No Si, gomosas,
bien delimitada no dolorosas
LGV Una Papula o ulcera superficial No Si, dolorosas
(pueden supuracion)
Chancroide Una o multiples Ulcera profunda, con exudado purulento, Si Si, dolorosas
bordes violaceos (pueden supurar)
Granuloma inguinal Multiples Ulcera grande, friable, No No (poco frecuentes)

bordes “laminados”




* Toma directa de la ulcera: PCR de HSV, N gonorrhoeae, Chlamydia
e Torunda y tapon
e Torunday tapon NARANJA

* Serologia desde Urgencias: VIH, Sifilis, VHB, VHC



 En todos los caso citar en la consulta Virtual de ITS de la UEI

* Los medios de transporte o de toma de muestras:
e Estan situados en la consulta de enfermeria del nivel 1

 Existe en dicha consulta un mini-poster con el tipo de tubos o toma de
muestras

* Los protocolos de manejo clinico y de diagndstico microbioldgico
completos estan en: https://www.proax.es/



https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.proax.es/?fbclid%3DIwAR1iuhhy3lkJKHCEgxIuvKRoMWdffJ_F1ODpBrNynCayTWN48ow0Lpfj_VM&h=AT3q4Fr0iDJQmLfAlxP89u6dX6gZD18k3Aij2ZaZOYetu4MA9GYOCJiHhwdy2WconumC2IFxKwP5Gf81ca-Q7OA3I6Fv6U8EfF2izdFagPDNgKbYDcBPY4ORrzWNi-Lzhv_lWH4WwPlJ481kVq493m1Mh9LH5ndAQ_NPQkk9hgyCCdd9azhhCafw2LZ7RUQfvm00wxi1qZXnRwtmgFm9g3dvKMAicwqHN3Ghmg5chQ3H5tM6Hjm_tItAd0Rs5VAPR1iORRntcNz1gCKVGLyI_dEzrBMsYSBk6prHBG-P0UutTVuFJ_SYd4os543wtB4_1Fqqsj-I4ZVjXv-yuDvWA8tvY-PlW4IxHhHfaqapW3qc5yyDNOfiVgsMDxoMgv8H3QiWcnqRHjuFskyE8aeVZnJEF5GZf5oUKTajl6fMSVCuaaY00lDYdph9UQegz8nvBi0bpgTIqnn1QtUkcRjY6YU8m1eeaSmZCg6Rs2LDXKBr3o46H-TBVqmhkZfkDboV5vIPARrbYKf62XYDGuxBMBOhRqlcgvMmqB8wt0MJFza-E3FafBWA70_aKsbudzf5GvZ13a-z6ZExqOQeFoSgOrdzWBr8Kw1JDVkdVnpNH5y6xw7pBVq7UXdQ2Co6HqXbPFrT

