PRESENTACION

La psiquiatrizacidn de la vida cotidiana se
estd infiltrando en nuestro tejido social
de manera vertiginosa, especialmente
tras las devastadoras consecuencias de la
post-pandemia sobre la salud mental de
la poblacion general.

Asistimos a una proliferacion de terapias
que tratan de prevenir supuestos
problemas psicolégicos, abordar el
malestar de la vida cotidiana e incluso
“tratar” a personas sin patologia, a través
de técnicas “suaves” para reforzar sus
rendimientos, su eficacia vy |la
adaptabilidad a las normas.

Frente a esta tendencia, desde la Red de
Salud Mental apostamos por trabajar
desde el paradigma de la recuperacion y
el empoderamiento de las personas,
reforzando sus vinculos familiares,
sociales y de apoyo mutuo. Sin perder de
vista el adecuado abordaje de las
vulnerabilidades psico-sociales e
implementando una cartera de servicios
con terapias basadas en la evidencia.

ACTIVIDAD CON RECONOCIMIENTO

DE INTERES SANITARIO

ORGANIZAN Y COLABORAN

Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Piblica
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FUNDACION ESPANOLA PARA LA
PREVENCION DEL SUICIDIO

SPANISH FOUNDATION FOR SUICIDE PREVENTION

ALACANT
# HOSPITAL GENERAL e
DEPARTAMENT DE SALUT :

Comité cientifico y organizador:
- D. Jesus Rodriguez - D. Manuel Desviat
- D2 M2 Angeles Torres - D. Francisco Pérez
- D2 Inmaculada Rubio - D. Marcelino Pastor
- D. Vicente Elvira - D. Enrique Pérez

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Inscripcidn gratuita en el correo:

Enviar nombre, apellidos, DNI y correo
electrénico a saludmental_hgua@gva.es

Il JORNADA RED SALUD
MENTAL L’ALACANTI

“¢Hacia una sociedad psico-avanzada?”
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Ifnagen cedida por bﬁiqdifofos.com (Imdgenes de la Psiquiatria)

Saldn de actos. Planta Baja.
Hospital General Universitario Dr. Balmis

Jueves 29 y viernes 30 de junio de 2023
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PROGRAMA
JUEVES 29 DE JUNIO

16:30-20:00 horas: “¢Es la luna de Atenas mejor
que la luna de Corinto? Taller teédrico-practico
impartido por el Dr. Julio Sanjuan.
Especialmente dirigido a psicélogos, psiquiatras
y enfermeros en formacién, que buscan un
abordaje integrador para ayudar sus pacientes
mas alla de los dogmas doctrinales. Contara con
presentacion de casos clinicos por parte de los
residentes.

Presentador: D. Marcelino Pastor. Coordinador
Enfermeria Hospital Universitario Sant Joan.

VIERNES 30 DE JUNIO

8:30-9:00 h. Recogida de identificaciones y
documentacion.

9:00-9:45 h. Presentacion de las Jornadas.
D. Francisco Pérez. Director Oficina Salut Mental
Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica.
D2 Beatriz Massa Dominguez. Gerente Hospital
Universitario Sant Joan.

D. Miguel Angel Garcia Alonso. Gerente Hospital
General Universitario Dr. Balmis.

D. Vicente Elvira. Jefe de Servicio de Psiquiatria
Hospital Universitario Sant Joan d’Alacant.

D. Enrique Pérez. Jefe de Servicio de Psiquiatria
Hospital General Universitario Dr. Balmis.

Moderadora: D2 Inmaculada Lépez Rubio.
Coordinadora Enfermeria Hospital General
Universitario Dr. Balmis.

9:45-11:45 h. Mesa Redonda: “Sobre la
necesidad de la Psicopatologia”

-“Sintomas psicéticos: V Variante del Sindrome
de Capgras”. Leonardo Santamaria. Psiquiatra
Hospital Universitario de Puerto Real. Premio
Nacional de Medicina en Psiquiatria 2023 por la
Fundacidn Siglo XXI.

-“Psicopatologia, psicosis y el paradigma de la
recuperaciéon”. D. Mariano Hernandez
Monsalve. Psiquiatra. Profesor tutor del
Departamento de Psicobiologia. Facultad de
Psicologia UNED. Profesor en el Master de
“Psicoterapia: perspectiva integradora”,
Universidad de Alcala de Henares y Universidad
Auténoma de Madrid.

-“La Xarxa d’habitatge i L'espai obert: Premios
internacionales 2023 de ZeroProjectorg”. Gloria
Cerrato (Responsable Asistencial de Support-
Girona); Eva Ros (Terapeuta Ocupacional:
L'Espai Obert-Girona). Experiencias de buenas
practicas en pacientes con psicosis y TMG.

Moderada por D. Enrique Pérez Martinez. Jefe
de Seccion de Psiquiatria del HGU Dr. Balmis.

11:45-12:30 h. Descanso y café.

12:30-13 horas: Pequeno homenaje al Dr.
Mikel Munarriz.

“Hay hombres que luchan un dia y son buenos
hay otros que luchan un afio y son mejores
hay quienes luchan muchos afios y son muy buenos
pero hay los que luchan toda la vida:
esos son los imprescindibles”
(Bertold Brecht)

13:00-14:15: Ponencia.

- “éiQué soy? O ¢Quién soy?: interrogando a la
identidad sexual. Lola Ldépez Mondéjar.
Psicoanalista, ensayista y escritora.
Presentacion: Dr. Vicente Elvira. Jefe de Servicio
de Psiquiatria Hospital Universitario Sant Joan.



