
       

 - 1 - 

 
Conversión de dosis a Atorvastatina y Pravastatina -Recomendaciones 

Adaptado y resumido del documento original de Diciembre 2012 del Servicio de Farmacia, Comisión de 
Farmacia y Terapéutica. Servicio de Urgencias, UCE y UHD. Actualizado a Diciembre del 2012. 

 
 
 

 
Conversión de dosis de estatinas  

Medicamento no 
formulario 

Medicamento formulario 

Fluvastatina 20 mg 
Lovastatina 10 mg 

Pravastatina 10 mg/día 

Fluvastatina 40 mg 
Lovastatina 20 mg 
Pitavastatina 1 mg 

Simvastatina 10 mg 

Pravastatina  20  mg/día 

Fluvastatina 80 mg 
Lovastatina 40 mg 
Pitavastatina 2 mg  

Simvastatina 20 mg 

 
Pravastatina  40 mg/día 

Lovastatina 80 mg 
Simvastatina 40 mg 
Rosuvastatina 5 mg 

Pitavastina 4 mg 
Ezetimiba+Simvastatina 

10/10 

Atorvastatina 20 mg/día 

Rosuvastatina 10 mg 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/10 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/20 

Atorvastatina 40 mg/día 

Rosuvastatina 20 mg 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/20 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/40 

 
Atorvastatina  40 - 80 mg/día 

Rosuvastatina 40 mg 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/40 
Ezetimiba/Simvastatina 

10/80 

 
Atorvastatina 80 mg/día 
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Ajustes de dosis en Insuficiencia Renal / Hepática  
 Atorvastatina Simvastatina Lovastatina Pravastatina Fluvastatina Rosuvastatina Pitavastatina 

I. Renal  No 
Sí, utilizar con precaución en caso de insuficiencia renal moderada (ClCr <59 ml/min) y/o 

grave (ClCr <30 ml/min) 

I.Hepática 
Precaución en pacientes con insuficiencia hepática 

Contraindicado en pacientes con enfermedad hepática activa o elevación persistente e inexplicable  de 
transaminasas séricas 

 
 
 
 
 
 
Recomendación de dosis según estadío en enfermedad renal crónica (ERC) 

Grupo ATC 
Sin ERC o estadíos 

1-2 
ERC estadío 

3 
ERCestadíos 

4-5 
Trasplante 

renal 
Estatinas (mg/día)     
  Atorvastatina 10 - 80 10 – 80 10 - 80 10 - 20 
  Fluvastina 20 - 80 20 – 80 10 - 80 10 - 80 
  Lovastatina 10 – 80 10 – 80 10 – 40 10 – 40 
  Pravastatina 10 - 40 10 – 40 10 – 20 10 - 20 
  Rosuvastatina 5 - 40 5 – 20 5 - 10 5 
  Simvastatina 5 – 40 5 – 40 5 - 20 5 - 20 
  Pitavastatina 1 - 4 1 – 2 1 - 2 Desconocido 
Secuestrantes de sales biliares 
(g/día) 

    

  Colestipol 5 - 30 5 – 30 5 - 30 5 - 30 
  Colestiramina 4 - 16 4 – 16 4 - 16 4 - 16 
  Colesevelam 2.6 – 3.8 2.6 – 3.8 2.6 – 3.8 2.6 – 3.8 
Fibratos (mg/día)     
  Bezafibrato 400 - 600 200 Evitar Evitar 
  Clofibrato 1000 - 2000 500 500 Evitar 
  Fenofibrato 96 48 Evitar Evitar 
  Gemfibrozilo 1200 1200 600 600 
Otros (mg/día)     
  Ezetimiba 10 10 10 Desconocido 
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