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Fundamento:

1. EI LCR es una muestra de gran valor por las molestias para el paciente que ocasiona su
obtencidn y la alta rentabilidad diagndstica.

2. El alto nimero de determinaciones disponibles y su coste hace que sea necesario
priorizar los estudios en funcidn de la sospecha clinica.

Obtencion del LCR
- La puncidn se realizard segun el protocolo del servicio de Urgencias (ver pagina web)

- Se obtendran 4 tubos (1 EDTA con 1 ml y 3 estériles con 2 ml) que se procesaran de la
siguiente forma salvo criterio del facultativo responsable:

Tubo 1: tubo de tapdn lila (EDTA). Estudio citobioquimico en el laboratorio de Urgencias.
Tubo 2, 3y 4: tubos estériles. Se cursaran con 1 sola peticion de microbiologia.

- Por las mafianas, o si hay microbidlogo de guardia (tl 445435) se cursaran de
forma inmediata a Microbiologia solicitando:

- Tincién Gram y cultivo de gérmenes habituales.
- Ensospecha de meningitis decapitada: antigenos capsulares bacterianos.
- Para otros estudios contactar directamente con el microbiélogo.

- Si no hay microbidlogo de guardia, 1 ml del tubo 2 se introducira en un frasco de
hemocultivo (aerobios) y el restante LCR se dejara en dicho tubo estéril. Todas
las muestras se remitirdn al laboratorio de Urgencias.

Conservacion del LCR en el laboratorio de Urgencias

- EI LCR debe enviarse inmediatamente al laboratorio de Urgencias ya que el retraso en su
procesamiento o conservacién disminuye la rentabilidad.

- Tubo 2: se mantendra a temperatura ambiente hasta su envio a Microbiologia.
- Tubos 3 y 4: se mantendran en nevera hasta su envio a Microbiologia. La conservacidn

en nevera es necesaria si se quieren realizar estudio de anticuerpos, PCR o el envio a
centro de referencia.



Estudios microbioldgicos a realizar en el LCR:

- El médico de planta responsable del paciente contactard con Microbiologia
para establecer los estudios que procedan segun el contexto clinico y
epidemioldgico. Hasta que se tome esta decision, en la pagina Web (MICROB
DYNAMIC) el LCR aparecera como “Muestra guardada” en el apartado
“Analisis”.
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